
We are the First & Leading ESL School!

Center for Premier International Language Studies
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CPILSについて
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Center for Premier International Language Studies
• 2001年7月にセブ島初の英語教育機関として誕
生し、約60,000 以上の生徒さんが卒業

多国籍
• 主に、中国、日本、韓国。その他、ロシア、台湾、

タイ、ベトナム、アラブ、ヨーロッパ。世界各国から
多くの生徒さんが滞在

CPILS寮・教職員
• 400名収容の学生寮
• 有資格教師220名
• アメリカ、イギリス、カナダ、オーストラリア出身
のネイティブスピーカーが10名在籍
• マネジメントスタッフ 100名

CPILS コース

•  General ESL

•  General ESL Plus

•  Premier Sparta

•  IELTS

•  TOEIC

•  TOEFL

•  Business English

•  Power Speaking PMC Course

•  Junior Immersion

•  PCP Program

•••
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フィリピンでの語学留学
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フィリピンで勉強する理由

リーズナブルな語学留学
セブ島は、経済的にもリーズナブルで英語を学ぶことがで出来る留学先

ロケーション
セブ島は、東南アジアのちょうど中心に位置しており、英語を学ぶ環境に最適な場所

南国でバカンスを楽しみながら英語を学ぶ

セブ島は、歴史的なスポットや美しいビーチ、そして地元の人々の温かいもてなしで知られ
ている

効果的な英語学習
様々なタイプのクラスを受講することができる(1:1クラス, ミニグループクラス, 少人数クラス, 
大人数グループクラス)

英語が共通語 (LINGUA FRANCA)

セブアノ族は、英語を母国語とする多国籍の方との交流が盛んであるため、英語教育におい
て世界的に認められている
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CPILSが選ばれる理由
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優秀な人材の確保
学力向上・開発チームを通して、優秀な人材を育てる

継続的なカリキュラムの研究開発
• 新しいティーチング方法
• 教科書改訂
• レッスンプランの見直し
• 様々なアカデミック制度の開発
例) IELTS/TOEIC ターゲットスコアシステム

継続的な教育指導の向上
• 毎週、毎月の教育トレーニング
• TOEIC, IELTS, TOEFL, TESOL トレーニング
• セミナー/ワークショップの開催
• 定期的な評価とインセンティブ制度



CPILSが選ばれる理由
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採用基準
• 採用は、履歴書による書類選考、筆記試験、TESOL面接、デモ
クラスの4つの手順で行われます。
• 4週間のトレーニングセッションと12週間のインターンシップが
行われ、他の教育機関に比べ厳しい採用基準となっています。

ベスト トレーニングシステム
• 毎週、AIDT主催の研修・ワークショップが行われ、全教師

に継続的なトレーニングを実施し、質の高い授業を維持し
ています。

定期的な評価
• 教師は、AIDT(Academic Improvement and

Development Team) が実施するトレーニングと四半期ごとの評
価を受け、質の高い教育の実現を目指しています。



CPILSが選ばれる理由
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国際色豊かな環境
• 24時間英語漬けの環境
• 異文化理解を深めることが出来る
• 国境を越えた友人を作る

CPILSは、異なる文化が混在し
ており、お互いに学ぶことが出
来る語学学校

台湾
日本

韓国

その他 (タイ, ロシア, アラブ)

中国

ベトナム

CPILS生徒国籍比
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レベルシステム
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CPILSレベルシステムは、ヨー
ロッパ共通参照枠 (CEFR) を基

に１８段階に英語レベルを細
分化し、各自レベルに合ったク
ラスを受講することが出来る

CEFR CPILS レベルシステム

Proficient User

C2

C1

6H
Advanced6M

6L
5H

Upper 
Intermediate

Independent User

B2
5M
5L
4H

Intermediate

B1

4M
4L
3H

Pre-Intermediate3M

Basic User

A2

3L
2H

Elementary2M
2L

A1
1H

Beginner1M
1L

*ヨーロッパ共通参照枠
(CEFR)は、言語能力を評価す
る国際指標です。



コースアウトライン
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達成型学習ー目的を持たせる留学生活

• General ESL
• General ESL Plus
• Premier Sparta
• Junior and PCP

ESL
プログラム

• Power Speaking (PMC)
• Business English

スペシャル
コース

• IELTS
• TOEIC
• TOEFL

テスト
コース

ミッション

プレゼンテー
ション & 特定
スキル

ターゲットスコア



カリキュラム

13

9
クラス

スペシャルクラ

ス *選択性

(2 時間)

1:8 クラス

(2 時間)

1:4 クラス

(2 時間)

1:1 クラス

(3 時間)

アメリカ、イギリ
ス、カナダ、オー
ストラリア出身講
師のクラス

TESOL 研修講師
多様なクラスタイ

プ

レベル保証と月
例進捗確認テス

ト

アカデミックに関
する相談対応

選択性スペシャ
ルクラス

主な特徴

General ESL Course



カリキュラム
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9
クラス

スペシャルク
ラス*選択性

(2 時間)

1:8 クラス

(1 時間)

1:4 クラス

(2 時間)

1:1 クラス

(4 時間)

主な特徴

General ESLと同
様のカリキュラ

ム

(+ 1) 1:1 クラス
(- 1) 1:8 クラス
General ESLとの

違い

1:1 クラスを受講
したい方へ

G e n e ra l  E S L  P l u s ( + )  C o u r s e



カリキュラム
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12
クラス

義務自習

(2 時間)

スペシャル
クラス*選択

性

(1 時間)

1:8 クラス

(2 時間)

1:4 クラス

(2 時間)

1:1 クラス

(5 時間)

アメリカ、イギリ
ス、カナダ、オー
ストラリア出身講
師のクラス

TESOL 研修講師
多様なクラスタイ

プ

レベル保証と月
例進捗確認テス

ト

アカデミックに関
する相談対応

義務自習

主な特徴

P r e m i e r  S p a r ta  C o u r s e



IELTS Course
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ネイティブス
ピーカーの評

価者

IELTS ターゲッ
トスコアシステ

ム

経験豊富で結
果を出すことを
重視する講師

陣

合格率80％以
上

ONEテスト戦略
徹底したコー
チングとサ
ポート

主な特徴アカデミック /  ジェネラルトレーニング

IELTS – Basic 
(保証)

IELTS Intermediate
(保証)

Pre – IELTS

3rd

2nd

1st

IELTS
4.5 以上

IELTS
1.0 – 2.5

IELTS
3.0 – 4.0

1:1 Class

5h

1:4 Class

1h

1:8 Class

1h

1:15 Class

2h

Guided Review

3h

Total

12h

1:1 Class

4h

Group Class

5h

Total

12h

Guided Review

3h

Pre-IELTS
Basic /

Intermediate



TOEIC Course
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リスニング / リーディングトレーニング

TOEIC
500 - 800

TOEIC
250 - 495

TOEIC Intermediate 
(保証)2nd

TOEIC – Basic (保証)1st

1:1 Class

4h

1:4 Class

2h

Group Class

3h

Guided Review

3h

Total

12h

認定テストセン
ター

TOEIC ターゲッ
トスコアシステ

ム

経験豊富で結
果を出すことを
重視する講師

陣

80%以上の合
格率

ONEテスト戦略
徹底したコー
チングとサ
ポート

主な特徴



TOEIC & IELTS ターゲットスコアシステム
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TOEIC ＆ IELTSターゲットスコアシステム
• 段階的（隔週）な目標設定、模擬試験による弱
点分析、適切な対策により、最終的なAimスコア

達成を保証し、実力と可能性を最大限に引き出
す。

特長
• スキルアップのための計画的な取り組み
•  弱点を分析、リストアップし、それに応じて
必要なスキルを強化
•  設定した目標が達成できるよう、講師は
常にサポートし、確実に目標を達成する
•  目標スコアを徐々に上げていくことで
常に向上心を維持する

START

土曜日補

修模擬テ
スト

ターゲットスコアを
達成した場合、再度
ターゲットスコアが
調整され、次の目
標達成に向けて勉
強に励みます。

弱点を分
析

フィード
バック &

目標の確
認

スキル
セットリス
トとの内
省

模擬テス
ト結果

隔週金
曜・土曜
の模擬テ
スト

入学時

レベル確
認テスト

1

ターゲッ
トスコア



OFFICIAL TEST CENTER
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❖ Computer - delivered (毎週金曜・土曜・日曜日)

❖ Paper - based (毎月) ❖ Paper - based (毎月)

IELTS on Paper (IoP) IELTS on Computer (IoC) TOEIC Test



カリキュラム
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流暢性の向上-
ベースクラス

グループディス
カッションやディ
ベートなど、様々
なスピーキング練

習

公共の場でのス
ピーチと発音改

善

徹底的な指導と
モニタリング

毎週・最終プレゼ
ンテーションと
フィードバックセッ

ション

スピーキングに自
信をつける

主な特徴

「Speaking」の主な3つの要素: 流暢性1 発音2 自信3

Power Speaking & Modern Communication

12
クラス

義務自習

(2 時間)

グループク
ラス

(2 時間)

1:8 クラス

(1 時間)

1:4 クラス

(3時間)

1:1 クラス

(4 時間)



カリキュラム

21

9
クラス

大人数クラス
(2 時間)

1:8 クラス

(1 時間)

1:4 クラス

(2 時間)

1:1 クラス

(4 時間)

ビジネスコミュニ
ケーションスキル

の上達

ビジネスシナリオ
に基づいた実践
的なアクティビ

ティ

個人のニーズに
合わせたフレキシ
ブルな授業

ビジネス英語のト
レーニングを受け
たインストラク

ター

ビジネス関連の
プロジェクトコー

チング

ビジネスを見通し
た改善

主な特徴

B u s i n e s s  E n g l i s h  C o u r s e



5
クラス

グループク
ラス

(1 時間)

1:4 クラス

(2 時間)

1:1 クラス

(2 時間)

ペアレンツ – チャイルド プログラム
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5
クラス

1:4 クラス

(2 時間)

1:1 クラス

(3 時間)

Parent

Child

P C P  B a s i c



ペアレンツ – チャイルド プログラム
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7
クラス

1:8 クラス

(1 時間)

1:4 クラス

(2 時間)

1:1 クラス

(4 時間)

Parent

Child

9
クラス

グループク
ラス

(1時間)

1:8 クラス

(2 時間)

1:4 クラス

(1 時間)

1:1 クラス

(5 時間)

P C P  I nte n s i v e
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クラス内の感染対策
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1 ：1 CLASS

GROUP CLASS



学校施設・設備
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CPILS 外観 クラスルーム

プールサイド ダイニングエリア



ダイニングエリア
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朝食・昼食・夕食ブッフェ形式

栄養バランスの取れた食事の提供



ダイニングエリア
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ダイニングエリア内の感染対策



学校施設・設備
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POS システム スタッフ 11pmまで滞在 専属ナース

無料・個数制限なし 9:40pm まで利用可 プレゼンテーション練習

Snack Bar Guidance Office Clinic



ジム
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ハイクラスのジム施設完備 (専属ジムインストラクター滞在）

ナイトアクティビティ: ヨガ, タエボ, ダンス



CPILS宿泊施設・寮

31



CONTENTS

32

目次

CPILSについて

フィリピンでの語学留学

CPILSが選ばれる理由

カリキュラム

学校施設・設備

CPILS 学校情報



CPILS アクティビティ
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Sports Activity Christmas Party Foundation Day

Graduation Ceremony English Unlimited Valentine’s Party



アウトドア アクティビティ
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Island Hopping City Tour Resort Day Trip

Scuba Diving Outreach Program



ウイルス感染対策
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新型コロナウイルス接種
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SUMMARY
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２００１年７月にセブ島初のESLとして誕生

公式 TOEIC テストセンター (ETS)

公式 IELTS テストセンター (British Council)

セブ市内にあるサンホセ大学との提携校(USJ-R)

AIDT (継続的な教育改善と革新）生徒のレベルアップを保証

• 達成型学習ー目的を持たせる留学生活
• 随時スチューデントコーディネーターとのアカデミックに関する相談
• ネイティブ講師による授業
• IELTS/TOEICターゲットスコア制度特長

• 金曜午後開催教員トレーニング
•  TESOL, IELTS and TOEIC 研修
•  四半期ごとの業績評価
•  福利厚生とインセンティブ

学生主体のサービス
• 24時間体制で看護師と事務員が常駐（11pmまで）
•  バランスのとれた栄養のある食事を提供
•  施設内スイミングプール、ジム、スナックバー、カフェテリア
•  様々な課外活動



CPILS 紹介

38



We are the First & Leading ESL School!

Center for Premier International Language Studies
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